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Oryggis- og vinnuverndarstefna.

Oryggi folks er i forgangi
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Enginn verkafangi er svo brynn ad réttlaetanlegt sé ad stofna heilsu eda lifi folks i haettu. P. Bléndal
ehf. stefnir ad vinnumenningu par sem heettur eru raeddar adur en verk hefst, starfsfélk hefur
heimild til ad stédva d6rugga vinnu og atvik leida til raunhaefra urbota. Sérstok ahersla er a
vinnuvélar, skurdi, umferd, veitustrengi, fallhaettu, havada og einveru vid storf.

Ahattumat og skipulag

Vid skipulagningu verks skal fara yfir haettur & stadnum, astand jarévegs, nalaegd lagna, umferg,
vinnuvélaleidir og adkomu annarra verktaka. Skrifleg dsetlun um 6ryggi og heilbrigdi & vinnustad og
videigandi ahaettumat parf ad liggja fyrir samkvaemt gildandi kréfum. Ahaettumatid skal uppfeera pegar
adstaedur breytast og endurmeta adur en unnid er vid nyjan ahaettupatt.

Vinnuvélar og skuroir

Vinnuvélum er adeins stjornad af haefu folki med réttindi par sem peirra er krafist. Vél og bunadur eru
yfirfarin adur en notkun hefst. Halda skal folki utan vinnusveaedis skoflu, snuningssveaedis og mégulegs fall-
eda veltisvaedis. Ekki skal fara ofan i skurd nema stédugleiki hans, adkoma, hrunhaetta og videigandi varnir
hafi veri® metin og tryggd. borf a flaa, stodum eda 6drum radstéfunum raedst af adsteedum og reglum.

Heilsa, hlifar og samskipti

Persénuhlifar eru valdar Ut fra aheettu, svo sem 6ryggisskor, hjalmur, synileikafatnadur, heyrnarhlifar og
augnhlifar. Einnig parf ad bregdast vid ryki, titringi, kulda, halku og preytu. i vinnu & afskekktum stédum
verdur ad tryggja raunhaefar samskiptaleidir og vidbragd ef einstaklingur svarar ekki. A verkstad skal vera
adgengi ad fyrstu hjalp og upplysingum um neydaradstod.

Abyrgd og leerdémur

Stjérnandi ber abyrgd a ad skipuleggja vinnu og utvega naudsynleg Urraedi; starfsfolk ber abyrgd a ad
fylgja fyrirmaelum, nota bunad rétt og tilkynna haettur. Neerri slys og slys skulu skrad og rannsékud med
bad ad markmidi ad koma i veg fyrir endurtekningu. Eftir alvarleg atvik ma ekki hefja aftur vinnu fyrr en
ahaetta hefur verid endurmetin og forvarnir teknar til endurskodunar.
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Abyrgd og endurskodun

Framkvaemdastjori ber abyrgd a pessu skjali og a pvi ad efni pess sé kynnt peim sem vinna a vegum
félagsins. bad er endurskodad vid verulegar breytingar a verkefnum, taekjum eda reglum, i kjoIfar atvika og
ad odru leyti reglulega i samraemi vid umfang rekstrar.
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